I. Паспорт программы 

Наименование профессионального направления 

Индустриальная  среда (портной-закройщик)
Автор программы: Усманова Иман Абусупьяновна 89323128949 bintabusufyan@gmail.com
Контакты автора: Чеченская Республика, Курчалоевский район, с.Бачи-юрт, ул.Ш.Калиева 16
	Уровень сложности
	Формат проведения
	Время проведения
	Возрастная категория
	Доступность для участников с ОВЗ

	ознакомительный
	очная
	90 минут

	8-9/

10-11 класс
	- необходимые специальные условия, которые необходимо соблюсти для проведения мероприятия: 

     наглядный и раздаточный материал должен быть крупный, хорошо видимый по цвету, контуру, силуэту; приспособления, увеличивающие целую страницу или линии, полезные при чтении; 

     слуховые аппараты/кохлеарные импланты.

- возможно проведения пробы в смешанных группах «участники без ОВЗ + участники с ОВЗ».


II. Содержание программы

Введение (5/10 мин)

1. Краткое описание профессионального направления

  
 В давние времена, когда первобытные люди одевались в одежды из звериных шкур, они научились сшивать их с помощью воловьих жил. А первобытная игла представляла собой тонкую, но крепкую, заострённую пластинку из камня.
        Много позже появилась стальная игла и льняная нитка, и на много десятилетий они оставались главным инструментом портного. С их помощью портные сшивали куски кожи, меха, ткани.
        В 18 – 19 веках появились первые швейные машины. Сначала они выполняли только самые простые операции по сшиванию краёв ткани, но постепенно механики вносили в устройство швейных машин всё новые усовершенствования. И вот с помощью швейной машины стало возможно не только шить, но и вышивать, обмётывать петли, простёгивать подкладку и даже пришивать пуговицы.
        ШВЕЯ – прежде чем стать швеей, необходимо овладевать специальными знаниями. Учиться чертить, рисовать, овладевать эстетикой. Работают швеи в бригаде под руководством бригадира или мастера. Швеи работают в цехах с хорошим освещением. В работе швеи имеются широкие возможности для проявления творчества в работе. Есть возможность продолжить свое профессиональное образования, поступить на курсы, мастеров, закройщиков.

        Главными на швейной фабрике, как и прежде, остаются люди. Швейное оборудование требует к себе постоянного внимания и ухода за ним

Основное помещение на фабрике - это цеха. Работа сложная. Постоянно требует чуткости и внимания и осторожности, любовь к своему делу. Пошивают одно изделие несколько человек, работают по операционному разделению труда.

        Это - нелёгкий, но очень ценный труд.

        ПОРТНОЙ – давным–давно человек научился сшивать с помощью иглы и ниток куски ткани, кожи, меха. На протяжении тысячелетий портной делал это вручную. Но вот в прошлом веке появились первые швейные машины. Постепенно швейные машины стали вышивать, обметывать петли, пришивать пуговицы. Современные швейные изделия чрезвычайно разнообразны по своему назначению; одежда, белье, технические хозяйственные изделия, Технология изготовление одежды постоянно меняется, появляются новые виды тканей. С появлением новых материалов и фурнитуры ассортимент одежды становится более разнообразным. А это, в свою очередь, повышает требования к личности портного, его квалификации. Например, портной должен хорош знать, что изделия из кожи или меха не подвергаются ВТО. Словом , современный портной должен в соответствии знать и уметь и выполнять приёмы работы машинных, ручных и утюжильных работ. Огромную радость доставляет портным участие в создании нужных и красивых вещей. Ведь хорошо сшитая одежда не сковывает движений, придает уверенность в себе. Профессия портного всегда пригодится и для себя лично, и своим близким людям можно помочь. Подготовка портных различных специальностей ведет широкую сеть швейных техникумов,  училищ.
2. Место и перспективы профессионального направления в современной экономике региона, страны, мира
В специалистах подобного рода активно нуждаются различные предприятия легкой промышленности. Кроме того, закройщики незаменимые работники в ателье и мастерских дизайнеров. При необходимости они могут работать и в магазинах тканей. Поэтому сфера применения их знаний достаточно широка.
Место работа чаще всего определяет индивидуальной она будет или коллективной, на территории работодателя или на дому. Поэтому эта профессия подходит и для лиц, которые имеют некоторые ограничения по здоровью.
Портной-закройщица при хорошем освещении со специальным столом, в ее распоряжении должны быть мел, карандаши, ручки, ножницы, нож-резак, сантиметры, а также линейки.

3. Необходимые навыки и знания для овладения профессией

В функционал специалиста можно отнести следующее:

· снятие мерок, подбор фасона, проведение раскроя;

· обсуждение деталей с заказчиком;

· проверка используемых материалов и изготовленных изделий на наличие дефектов.

Для того, чтобы выполнять возложенные на него обязанности специалист должен многое знать и уметь:

1. принципы и технология конструирования одежды, обуви и других изделий;

2. техника раскроя пошива и ремонта;

3. особенности различных материалов, правила работы с ними;

4. виды брака, способы предотвращения или устранения;

5. современные модные тенденции;

6. способы художественного оформления;

7. читать эскизы.

4. Интересные факты о профессиональном направлении

Изготавливать одежду из шкур животных и прочих подручных средств люди научились тогда же, когда впервые начали использовать инструменты и оружие. Уже тогда они поняли, что одежда не только согревает и защищает, но и украшает. Можно смело утверждать, что первые предпосылки к созданию модных коллекций возникли уже тогда. 

Предлагаем вашему вниманию несколько интересных исторических фактов об особенностях пошива одежды в разных культурах:

1. В доколумбовой Америке у индейцев женщины могли шить только бытовую одежду. Шить для вождей и жрецов имели право только мужчины. 

2. Известный писатель Н. В. Гоголь помимо своего основного занятия увлекался раскроем платьев и пошивом платков.

3. Первые иглы изготавливались из камня, дерева и кости. А металлические иглы вошли в обиход только в XIV веке, поскольку до этого не существовало нормального железного сплава, который был бы достаточно прочным и не ржавел. До этого времени наиболее ходовыми были иглы из костей, которые легко изготавливались и довольно долго служили.
4. Швейная машинка была изобретена не сразу. Механизмы, из которых она состоит, в разное время были созданы изобретателями Элиасом Хоу, Чарльзом Вейзенталем, Йозефом Мадерспергером и Томасом Сентом. Конструктор Феллс на основе перечисленных изобретений создал промышленную швейную машины.
Позже известный изобретатель Исаак Зингер основательно переработал конструкцию Феллса и создал первую домашнюю швейную машинку. Правда, первая модель была неудачной. Но после ряда доработок к изобретателю пришел коммерческий успех, и сегодня именно с его фамилией у большинства людей ассоциируются швейные машинки.
5. В качестве нитей для пошива одежды из кожи наши предки использовали сухожилия и кишки животных. Только в XVI веке была изобретена ножная прялка, позволявшая скручивать качественные нити из растительных волокон, хлопка, шерсти и прочих материалов. В XVIII веке конструкция значительно усовершенствовалась и обзавелась двумя валиками, благодаря которым высвободились руки.
6. Во времена расцвета швейной индустрии в последние несколько веков нити не делились по толщине и были универсальными. Сейчас же они дифференцированы, и каждая толщина обозначается определенным номером (для тонких нитей – более высокие номера).
7. Самой первой тканью, вошедшей в массовый обиход, стал лён, а несколько позже самым распространенным стал ситец. Самой легкой тканью является газ – воздушная и практически прозрачная разновидность шелка. Кстати, своё название эта ткань получила не из-за удивительной легкости, а по месту появления. Её создали в Газе во времена расцвета Ближнего Востока.
5. Связь профессиональной пробы с реальной деятельностью
Овладение профессиональными умениями (пробами) посредством выполнения практического задания с изделием.
Постановка задачи (3/5 мин)

1. Постановка цели и задачи в рамках пробы 

Цель: Расширять представления учащихся о профессии швеи (портного); способствовать формированию осознанного выбора профессии.
Задачи: ознакомить с материалами, инструментами, приспособлениями, оборудованием швейной мастерской, работой учащихся в мастерской. 
2. Демонстрация итогового результата, продукта 

Демонстрация сделанного продукта
Разминка для ума
1. Пушист, да не пух,
И бел, да не снег,
На поле растёт
Замечательный мех.                                    /хлопок/
2. Наша тётушка игла
Строчку по полю вела.
Строчка в строчку, строчка в строчку,
Будет платье вашей дочке.                         /швейная машина/
3. Дуйся, не дуйся,
через голову суйся,
попляши день-деньской
и пойдёшь на покой.                                    /рубашка/
4. Свинка – золотая щетинка,
Льняной хвост,
По белу свету скачет,
Всех людей красит.                                     /игла/
5. Голубой глазок, золотой стебелёк,
Скромный на вид, на весь мир знаменит,
Кормит, одевает, дом украшает.                  /лён/
6. Круглая нора,
Что ни шаг, то нора.                                    /напёрсток/
7. В полотняной стране по реке- простыне
Плывёт пароход то назад, то вперёд,
А за ним такая гладь, ни морщинки не видать.  /утюг/
8. Смотрите, мы раскрыли пасть,
В неё бумагу можно класть.

Бумага в нашей пасти
Разделится на части.                                   /ножницы/
9. Железный жучок,
На хвостике червячок.                                /булавка/
10. Где упрётся хвостом,
Станет дырка потом.                                   /шило/
Выполнение задания (15/55 мин)

1. Подробная инструкция по выполнению задания 

Задание: выполнить карман в шве (детали подготовлены заранее) – см. инструкционную карту.  

Не забывайте об основных требованиях к работе – правильность выполнения данного узла, аккуратность, качество изготовления.
Вводный инструктаж:

повторение Т.Б. при работе с ручными инструментами, на швейной машине.
Практическое выполнение детьми данного узла.
Текущий инструктаж:

Обходы рабочих мест учащихся: 

- проверить начало работ;

- проверить правильность выполнения работ;

- проверить, как учащиеся пользуются инструкционными картами;

- контроль педагога за соблюдением учащимися Т.Б. при работе;
- самоконтроль;

- выявление затруднений при обработке кармана.
Технология выполнения
1. Отметьте положение отверстия кармана с изнаночной стороны соответствующей детали изделия.
2. Лицевыми сторонами внутрь притачайте детали мешковины к деталям изделия в 1 см от среза. Выполните закрепляющую строчку через припуски и деталь кармана. Эта операция не нужна, если изделие имеет цельнокроеный карман в шве.
3. Стачайте боковой шов изделия, в котором располагается карман, до начала кармана. Затем, не прерывая строчки, стачайте мешковину и продолжите боковой шов изделия (рис. а).
4. Заутюжьте карман к полочке изделия.
5. Заутюжьте шов ниже кармана. Рассеките припуски, чтобы он лег плоско (рис. б).
Рекомендации для наставника по организации процесса выполнения задания  


Стимулировать вопросы участников, поддерживать и одобрять инициативность. 
Контроль, оценка и рефлексия (7/20 мин)

1. Критерии успешного выполнения задания

Логичность и соблюдение этапов проведения экспертизы.

Соблюдение санитарных норм и правил безопасности.

2. Рекомендации для наставника по контролю результата, процедуре оценки

Оценивается результат деятельности школьника в соответствии с критериями задания.

3. Вопросы для рефлексии учащихся

Рефлексия организуется в формате «Опиши одним предложением». Школьникам предлагается закончить предложение в письменной форме:

Сегодня я узнал(а) …

На профессиональной пробе я научился(сь) …

Мне было трудно …

Мне было непонятно …

Теперь я знаю, что …

Меня удивило …

Я бы хотел(а) узнать, почему …
III.  Инфраструктурный лист 
	Наименование
	Рекомендуемые технические характеристики с необходимыми примечаниями
	Количество

 
	На группу/

на 1 чел.

	Ткани
	
	шт.
	по факту человек

	Изделие
	
	шт.
	по факту человек

	Нить
	
	шт.
	по факту человек

	Швейная машина
	
	шт.
	по факту человек

	Игла
	
	шт.
	по факту человек

	Расходные материалы
	
	шт.
	по факту человек


IV. Приложение и дополнения

	Ссылка
	Комментарий
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